
 

 
 

ROWEREM WOKÓŁ MUROWA 
 TRASA 1 – WOKÓŁ GMINY MURÓW SZLAKIEM WILKA 

 

 

MAPA TRASY 
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1fN5cDxfoZdKTvOHOPT3SoU4dMI6hYY4&usp=sharing 

 

CHARAKTERYSTYKA TRASY 
 

Rodzaj trasy:    łatwa, turystyczno-terenowa 
Długość trasy:    49,3 km 
Czas przejazdu:   3,5 – 4,5 h 
Drogi asfalt/bruk:   15,1 km 
Drogi gruntowe:  34,2 km 
Suma podjazdów:  350 m 
Suma zjazdów:   350 m 
Najwyższy punkt:  192 m n.p.m. 
Najniższy punkt:  153 m n.p.m. 
Dojazd samochodem:   parking Zagwiździe, ul. Stawowa (przy sklepie) 
Dojazd pociągiem:   linia Opole-Kluczbork, stacja Bukowo (5,7 km od trasy) 
 

 
 

Łatwa trasa prawie w całości biegnąca czarnym szlakiem rowerowym. W większości przejedziemy ją wygodnymi 

drogami szutrowymi, choć nie zabraknie też odcinków asfaltowych poprowadzonych niezbyt ruchliwymi drogami 
bocznymi. Na trasie czekają nas przede wszystkim piękne, stobrawskie bory sosnowe. Przejedziemy również obok 
kompleksu stawów rybnych w Święcinach. Podczas wycieczki zobaczymy także kilka ciekawych zabytków – m. in. 
kompleks zabytkowej Huty Żelaza w Zagwiździu czy kościół pw. Wniebowzięcia Najświętszej Marii Panny  
w Radomierowicach. W sąsiadującym z Zagwiździem Murowie natkniemy się z kolei na dobrze zachowane 
pozostałości niezwykłego grodziska stożkowatego. Na trasę możemy dojechać szynobusem relacji Opole-
Kluczbork, wysiadając na stacji w Bukowie. 
 

CIEKAWE MIEJSCA NA TRASIE 
 

STOBRAWSKI PARK KRAJOBRAZOWY 
Stobrawski Park Krajobrazowy jest najbliżej położonym od Opola i przy okazji największym obszarem chronionym 
na terenie woj. opolskiego, którego powierzchnia wynosi 52 tys. hektarów. Obejmuje on swoim zasięgiem 12 gmin: 
Murów, Łubniany, Pokój, Popielów, Dobrzeń Wielki, Lasowice Wielkie, Kluczbork, Dąbrowa, Lewin Brzeski, Lubsza, 
Świerczów i Wołczyn. W obrębie parku znajduje się ponad 300 km tras rowerowych i pieszych szlaków 
turystycznych. Największym jego bogactwem są rozległe bory sosnowe rozciągnięte pomiędzy ponad stoma 
obszarami wydmowymi, z których najwyższe dochodzą do 30 m wysokości. Występuje tu również ok. 300 
starorzeczy będących siedliskami rzadkich roślin i zwierząt. Na terenie parku i w jego bezpośrednim sąsiedztwie 
znajduje się sporo interesujących zabytków, z których warto wymienić: kompleks zabytkowej Huty Żelaza w 
Zagwiździu, Zamek w Karłowicach, miejscowość Pokój z zabytkowym parkiem, średniowieczne grodziska w 
okolicach Krzywej Góry i Murowa, „Zamek Bożejów” czy piękny kościół pw.  Wniebowzięcia Najświętszej Marii 
Panny w Radomierowicach. W okolicy nie brak też zacisznych i pięknie położonych gospodarstw 
agroturystycznych oraz innych obiektów noclegowych doskonałych zarówno na krótsze, jak i na dłuższe pobyty. 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1fN5cDxfoZdKTvOHOPT3SoU4dMI6hYY4&usp=sharing


 

 
MURÓW 
Wieś położona w północnej części powiatu opolskiego, na terenie Stobrawskiego Parku Krajobrazowego, która 
jest siedzibą gminy i jednocześnie jej najstarszą miejscowością. Pierwsze wzmianki o Murowie pojawiają się już w 
1304 r. Pod koniec XIV wieku miejscowość znika z dokumentów pisanych, prawdopodobnie na skutek wymarcia jej 
mieszkańców podczas epidemii. Na karty historii Murów wraca w 1736 r., kiedy to zakonnicy z klasztoru  
w Czarnowąsach postanowili założyć tu hutę szkła, z którą miejscowość jest kojarzona do czasów współczesnych.  
W Murowie warto zobaczyć miejscowy park rekreacyjno-sportowy przy ul. Polnej będący ulubionym miejscem 
wypoczynku mieszkańców, dalej - położony na północnym krańcu miejscowości staw przy Budkowiczance wraz  
z przyległymi terenami rekreacyjnymi oraz pozostałości niezwykłego grodziska stożkowatego położonego na 
południowym brzegu Budkowiczanki. Do dawnego grodziska zwanego przez miejscowych „Kopcem” dojedziemy  
z centrum Murowa ul. Polną lub drogą gruntową wzdłuż południowego brzegu kanału Budkowiczanki. 
 
BUDKOWICZANKA 
Będąca dopływem Stobrawy Budkowiczanka jest jedną z największych rzek płynących przez Stobrawski Park 
Krajobrazowy. Jej źródła znajdują się w okolicy Chudoby (gmina Olesno), a ujście do Stobrawy 60 km dalej w 
Starych Kolniach. Przy jej ujściu dawniej stał średniowieczny zamek, po którym pozostały jedynie nasypy ziemne i 
niewielkie fragmenty murów. Budkowiczanka – jest jedną z najczystszych rzek Opolszczyzny, niezwykle 
malownicza, przepływająca przez mozaikę łąk, pól oraz lasów Stobrawskiego Parku Krajobrazowego od wieków 
scala tutejszą ludność oraz nadaje okolicy wyjątkową wartość. Brzegi rzeki porasta sitowie, trzcina, pałka wodna. W 
wodzie rośnie kwitnący na biało włosienicznik. Na całym jej biegu można zobaczyć liczne tutaj zimorodki. W wodach 
Budkowiczanki żyją chronione gatunki ryb, jak minogi strumieniowe, kozy i ślizy. Rzeka uważana jest za najczystszą 
rzekę Opolszczyzny, jest regularnie zarybiana przez Okręg PZW Opole pstrągiem i innymi rodzimymi gatunkami 
ryb słodkowodnych. W 2013 r. Budkowiczanka wystartowała w ogólnokrajowym konkursie  pt. „Rzeka Roku 2013” 
zdobywając IV zacne miejsce w Polsce. Budkowiczanka jest popularną rzeką na organizowanie grupowych i 
indywidualnych, rodzinnych spływów kajakowych. 
 
ZAGWIŹDZIE 
Jedna z największych i najpiękniejszych wiosek gminy Murów położona nad rzeką Budkowiczanką. Ozdobą 
Zagwiździa i jednym z dwóch głównych zabytków jest kościół pw. Najświętszego Serca Pana Jezusa położony nad 
malowniczym stawem w centrum wsi. Szczególnie imponująco prezentuje się wnętrze kościoła z wartościowym, 
zabytkowym wyposażeniem oraz pieczołowicie odrestaurowanymi elementami dekoracyjnymi. Tuż przy kościele 
znajduje się stara śluza na Budkowiczance. Nieopodal, przy ul. Górki stoi budynek plebanii, za którym kryje się 
pięknie ukwiecony ogród botaniczny założony przez miejscowego proboszcza na początku XX wieku. W 
niewielkiej odległości od plebanii, w lewo od ul. Górki odchodzi oznakowana droga szutrowa prowadząca do 
drugiego wyjątkowego zabytku wsi – dawnej młotowni należącej do kompleksu zabytkowej Huty Żelaza, w której 
obecnie mieści się m. in. Regionalna Sala Muzealna. Przy hutniczych budynkach największe wrażenie robi duże 
żelazne koło napędowe stojące nad kanałem. Na terenie miejscowości możemy również wziąć udział w grze 
terenowej „Poznaj zabytki Zagwiździa” dzięki której poznamy wszystkie ciekawie i zabytkowe miejsca Zagwiździa. 
Rozgrywka gry zajmie nam nie więcej niż godzinę czasu. Szczegóły gry znajdziemy na oficjalnej stronie sołectwa 
Zagwiździe (http://www.zagwizdzie.pl/20/zagraj-w-gre-terenowa.html ). 
 
KĘSZYCE 
Przysiółek wsi Grabice należący do gminy Murów. Kęszyce to niewielka składająca się zaledwie z kilku posesji osada 
leśna odizolowana gęstym lasem. To doskonałe miejsce, by zatrzymać się tu na noc, jako że w tej niewielkiej 
miejscowości znajdują się aż trzy obiekty noclegowe. 
 
RADOMIEROWICE 
Ta miejscowość położona w sercu Stobrawskiego Parku Krajobrazowego, w gminie Murów to dawna kolonia 
robotnicza założona w latach 1773-74 w ramach kolonizacji zainicjowanej przez króla Prus Fryderyka II. Niedługo 
po założeniu Radomierowic w wiosce wybudowano na koszt państwa szkołę, plebanię i kościół. Na szczególną 
uwagę zasługuje piękny kościół pw. Wniebowzięcia Najświętszej Marii Panny. Kościół wybudowany został w 
konstrukcji szkieletowej – słupowo ryglowej wykończonej techniką tzw. muru pruskiego co czyni go po dziś dzień 
jednym z najciekawszych obiektów tego rodzaju. Powstał jako świątynia ewangelicka, a później przeszedł w ręce 
katolików. Na wschód od wioski znajduje się przysiółek Bożejów z okazałym dworkiem myśliwskim, w którym 
obecnie działa obiekt noclegowy o nazwie „Zamek Bożejów”. Obiekt ten oprócz własnej restauracji posiada 
również park linowy dla dzieci, młodzieży i dorosłych.  
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ZAMEK BOŻEJÓW 
Obiekt o dzisiejszej nazwie „Zamek Bożejów” zbudowano w 1801 r. w stylu eklektycznym. Pierwotnie była to 
rezydencja mieszkalna. Ponad 100 lat później, w 1911 r. obiekt gruntownie przebudowano według projektu 
Richarda Mohra z Wrocławia. Budowla posiada charakterystyczną konstrukcję szachulcową przykrytą 
drewnianym, wielospadowym dachem krytym karpiówką. W niezmienionym stanie zachowało się ponad 99% 
okien, drzwi, podłóg oraz klatek schodowych, a także kamienna tablica nad wejściem poświęcona fundatorowi 
budowli. Przed drugą wojną światową właściciele posiadłości organizowali liczne polowania, w których 
uczestniczył m.in. arcyksiążę Franciszek Ferdynand oraz pruska szlachta. Obecnie mieści się tutaj bardzo popularny 
obiekt noclegowy z restauracją, parkiem linowym i strefą SPA. 
 
ŚWIĘCINY 
Niewielka wieś położona w Stobrawskim Parku Krajobrazowym, w północnej części gminy Murów. Święciny,  
a historyczny Neuwedell założony jako kolonia fryderycjańska z typowym układem urbanistycznym w kształcie 
ulicówki szczyci się jednym z największych w regionie skupiskiem budynków z fragmentami rudy darniowej. Ruda 
darniowa, była powszechnie stosowana na tutejszych ziemiach w połowie XIX wieku. Wypalana ruda darniowa 
zalecana była przez architektów tamtego okresu jako materiał o dużych zaletach technicznych i odpornościowych. 
Ponadto w Święcinach położone są po południowej i zachodniej stronie wioski dwa kompleksy stawów rybnych 
stanowiących cenne w różnorodne gatunki ostoje flory i fauny. 
 
KAPLICZKA ŚW. JADWIGI ŚLĄSKIEJ / WILCZA BUDA 
Kamienną kaplicę wzniesiono w latach 1985 – 1987. Towarzyszy jej przestronna wiata odpoczynkowa z ławkami. 
Co roku, w dniu święta jej patronki, św. Jadwigi Śląskiej organizowane są tu uroczystości religijne. W lesie obok 
kapliczki niegdyś znajdowała się leśna osada zwana Wilczą Budą. Jeszcze do niedawna stała tu drewniana karczma, 
w której kiedyś nocowali opolscy książęta polujący w tych lasach. Niestety nic z niej nie pozostało, jednak ostatnio 
naprzeciw kapliczki powstaje drewniany budynek, który będzie pełnił funkcje turystyczno-gastronomiczne. 
 
OKOŁY 
Miejscowość położona w zachodniej części gminy Murów, w której skład wchodzą przysiółki Czarna Woda i 
Kupilas. W Okołach warto odwiedzić tutejszy Klub Jeździecki Okoły powstały przy stadninie koni. Miejsce otwarte 
jest na wszystkich miłośników koni, a krótka jazda konna urozmaici każdą wycieczkę rowerową. 
 
GRABCZOK 
Malowniczo położona w sercu Borów Stobrawskich, w gminie Murów miejscowość, której historia sięga 1772 r. 
Początkowo była to osada robotników pracujących w hucie szkła w Murowie. Miejscowość rozwijała się niezwykle 
prężnie. Na przełomie XIX i XX wieku w Grabczoku istniało wiele zakładów słynnych w okolicy, by wymienić m.in.: 
kuźnię, smolarnię, młyn, cegielnie, fabrykę obuwia drewnianego czy dwie karczmy. Dziś w wiosce warto zobaczyć 
stare zabudowania wiejskie, liczne zabytkowe krzyże i kapliczki, a także kilka pomnikowych drzew oraz śródleśne 
łąki przylegające do wsi. 
 

MAŃCZOK 
Przysiółek wsi Grabczok w gminie Murów. Niezwykle malownicza leśna osada rozłożona na polanie gęsto 
otoczonej lasem. To zaledwie kilka zamieszkanych gospodarstw. Miejscowość założona została w 1797 r. jako 
typowa osada leśna. Niegdyś w Mańczoku działał tartak oraz stacja nieczynnej już linii kolejowej z Opola do 
Namysłowa. W centrum Mańczoka warto zwrócić uwagę na zabytkową, ceglaną kapliczkę ze stojącymi obok 
ławkami, na których można odpocząć przed dalszą drogą. 
 
 

SKRÓCONY PRZEBIEG TRASY  
 

ZAGWIŹDZIE (parking przy ul. Stawowej – ul. Grabicka) • czarny szlak rowerowy • KĘSZYCE • RADOMIEROWICE 
(Młodnik – ul. Wiejska – ul. Wolności) • ŚWIĘCINY • DĄBRÓWKA DOLNA (ul. Święcicka – ul. Paryska – ul. 
Budkowska) • WILCZA BUDA • OKOŁY (Czarna Woda – ul. Wiejska – Kupilas) • GRABCZOK • MAŃCZOK • 
ZAGWIŹDZIE  
(ul. Łubniańska – ul. Lipowa - parking przy ul. Stawowej)  
 

SZCZEGÓŁOWY PRZEBIEG TRASY  



 

 

DOJAZD NA TRASĘ Z MUROWA (długość trasy – 4,1 km) 
 

Z centrum Murowa jedziemy na północ ul. Lipową. Na końcu wsi, za rzeką Budkowiczanka i stawkiem skręcamy 

w prawo, zgodnie ze znakowanymi szlakami rowerowymi. Do Zagwiździa jedziemy polną drogą biegnącą wzdłuż 
koryta Budkowiczanki. Na początku wioski mijamy zabytkową hutę żelaza, przed którą skręcamy w lewo. Droga 
po chwili zakręca w prawo i dochodzi do asfaltowej ul. Górki. Tu skręcamy w prawo i po chwili mijamy z prawej 
strony plebanię z ukrytym za nią kameralnym ogrodem botanicznym. Tuż za nią dojeżdżamy do skrzyżowania przy 
kościele, gdzie skręcamy w lewo i wjeżdżamy na trasę główną wycieczki. 
 
0,0 km • Zagwiździe - Radomierowice 
Długość odcinka – 12,6 km 
 

Wycieczkę rozpoczynamy w centrum Zagwiździa, na skwerze przy stawku. Jedziemy ul. Grabicką w kierunku 

północnym. Kilometr za centrum wioski mijamy przysiółek Wygnaniec, za którym skręcamy w prawo zgodnie z 
czarnym szlakiem rowerowym i wjeżdżamy do lasu. Przez kolejne 2,3 km poruszamy się krętą drogą leśną zwaną 
przez miejscowych drogą wrocławską. Biegnie nią dojazd pożarowy 51. Kiedy miniemy wiatę turystyczną, 400 m 
za  
 
nią skręcamy w drugą drogę w lewo, jadąc dalej dojazdem pożarowym 51. Półtora kilometra dalej docieramy do 
drogi łączącej miejscowości Stare Budkowice oraz Grabice, skręcamy w lewo i wjeżdżamy do przysiółka Kęszyce. 
Na końcu miejscowości skręcamy w prawo za obiektem noclegowym „Zacisze Leśne u Huberta” i jedziemy dalej 
dojazdem pożarowym 3 w kierunku północnym. Półtora kilometra dalej mijamy leśną wiatę turystyczną, 300 m za 
nią skręcamy w prawo, na dojazd pożarowy 5 i jedziemy w kierunku wschodnim kolejne 2 km. Następnie skręcamy 
w lewo zgodnie z czarnym szlakiem i jedziemy dalej dojazdem pożarowym 15, by po chwili minąć niewielką kolonię 
Młodnik i asfaltową szosą dojechać do Radomierowic, gdzie stoi piękny kościół pw. Wniebowzięcia NMP. W 
Radomierowicach przed mostkiem na Bogacicy warto zboczyć z trasy wycieczki w prawo, by 1,5 km dalej 
odwiedzić „Zamek  Bożejów”, gdzie mieści się obiekt noclegowy z restauracją, w której możemy ugasić 
pragnienie, posilić się i odpocząć przed dalszą trasą. 
 
12,6 km • Radomierowice - Wilcza Buda 
Długość odcinka – 14,2 km 
 

Za kościołem w Radomierowicach jedziemy dalej prosto przez skrzyżowanie w centrum wioski. Po chwili 

wjeżdżamy do lasu, na skraju którego skręcamy łagodnie w lewo i nadal trzymamy się czarnego szlaku 
rowerowego. Półtora kilometra dalej skręcamy w lewo, mijamy smukłą wieżę dostrzegalni przeciwpożarowej, 
skręcamy w prawo i wyjeżdżamy z lasu wprost do miejscowości Święciny, w której warto zwrócić uwagę na domy 
zbudowane częściowo z rudy darniowej. Na drugim końcu wioski mijamy położony na „Szlaku karpia” kompleks 
stawów hodowlanych. Kolejne 3 km przemierzamy mało uczęszczaną szosą asfaltową, która prowadzi nas do wsi 
Dąbrówka Dolna. Tu skręcamy w lewo, z ul. Święcińskiej w ul. Paryską i na następnym skrzyżowaniu znów 
skręcamy w lewo, w ul. Budkowską. Dalej jedziemy szutrową drogą ok. 400 m i na rozjeździe skręcamy w prawo. 
Osiemset metrów dalej wjeżdżamy do lasu, który będzie nam towarzyszył przez najbliższe kilometry. Gdy 
dojedziemy do pierwszego leśnego skrzyżowania, przy którym stoi niewielka kapliczka, skręcamy ostro w prawo 
w dojazd pożarowy 6. Po kolejnych 800 m zgodnie z czarnym szlakiem rowerowym skręcamy w prawo, w dojazd 
pożarowy 23 i poruszamy się nim ok. 1 km, by potem skręcić w lewo, w dojazd pożarowy 11. Kolejne 2,5 km 
przemierzamy krętą drogą prowadzącą przez bory sosnowe i dojeżdżamy do kapliczki św. Jadwigi Śląskiej, gdzie 
możemy zatrzymać się na krótki odpoczynek. 
 
26,8 km • Wilcza Buda - Zagwiździe 
Długość odcinka – 22,5 km 
 

Z kapliczki św. Jadwigi Śląskiej jedziemy w kierunku południowo-zachodnim, poruszając się starą, zniszczoną 

drogą asfaltową. Za kolejną wiatą turystyczną przecinamy skrzyżowanie z dojazdem pożarowym 16a, na którym 
skręcamy łagodnie w lewo i 2 km dalej docieramy do położonego na leśnej polanie przysiółka Czarna Woda. 
Jedziemy cały czas prosto w kierunku południowym i za następnym, krótkim odcinkiem leśnym docieramy do wsi 
Okoły. Dojeżdżamy do głównej drogi przez wieś i skręcamy w prawo, w ul. Wiejską. Za wioską droga zakręca w 
lewo, a zaraz potem w prawo. Na tym drugim zakręcie jedziemy prosto ul. Polną. Po chwili przejeżdżamy przez 
przysiółek Kupilas położony nad Budkowiczanką. Gdy dojedziemy na skraj lasu, skręcamy w prawo. Po chwili 



 

droga skręca łagodnie w lewo i wjeżdża w głąb lasu. Jedziemy ok. 1,5 km dojazdem pożarowym 25, wyjeżdżamy z 
lasu i docieramy do miejscowości Grabczok, przecinając tuż przed nią szosę z Murowa do drogi wojewódzkiej 454. 
Zaraz za Grabczokiem wjeżdżamy ponownie do lasu i 500 m dalej skręcamy w lewo, w dojazd pożarowy 27, którym 
biegnie czarny szlak rowerowy. Niecałe 2,5 km dalej docieramy do skrzyżowania z szeroką drogą leśną 
przecinającą naszą trasę pod skosem. Skręcamy w prawo i 700 m dalej docieramy do kolejnego leśnego 
skrzyżowania, na którym skręcamy w lewo i po chwili dojeżdżamy do leśnej osady Mańczok. Mijamy całą 
miejscowość, przecinamy tory kolejowe i skręcamy w lewo, jadąc wzdłuż torów drogą polną przez ok. 400 m, po 
czym skręcamy w prawo. Kolejne 3,5 km pokonujemy krętą drogą leśną prowadzącą nas do Zagwiździa. W 
miejscowości tej wyjeżdżamy na ul. Łubniańskiej. Jadąc najpierw tą ulicą, a następnie ul. Lipową, dojeżdżamy do 
centrum Zagwiździa, gdzie kończymy wycieczkę. 
 

DOJAZD NA TRASĘ ZE STACJI BUKOWO (długość trasy – 5,7 km) 
 

Na wszystkie trasy rowerowe gminy Murów można dojechać szynobusem relacji Opole-Kluczbork. Aby dotrzeć 

na tę trasę, najwygodniej jest wysiąść na stacji Bukowo. Ze stacji jedziemy w głąb lasu drogą prostopadłą do linii 
torów. Na pierwszej poprzecznej drodze skręcamy w lewo, przecinamy asfaltową szosę i na leśnym skrzyżowaniu 
skręcamy w prawo, jadąc dalej niebieskim szlakiem rowerowym. Dwa kilometry dalej skręcamy zgodnie z 
niebieskim szlakiem w prawo, by na następnym leśnym skrzyżowaniu skręcić w lewo. Z prawej strony mijamy 
Zachodnie Łąki, za którymi niebieski szlak skręca w prawo, a my jedziemy dalej prosto. Półtora kilometra dalej, po 
przejechaniu 4 poprzecznych dróg leśnych, dojeżdżamy do dużego skrzyżowania, na którym skręcamy łagodnie w 
prawo, wjeżdżając na czarny szlak rowerowy i na trasę naszej wycieczki. 
 
 
 

Przebieg trasy, opisy, zdjęcia i mapa: 

Przemysław Supernak, SuperGlob 
 

 


